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Wochenplan Aktivierung 29.07.2024 – 04.08.2024  Woche 31 

MONTAG  DIENSTAG  MITTWOCH  DONNERSTAG FREITAG  SAMSTAG  SONNTAG 

 

10.00 – 11.00 Uhr 

Kunterbunter  

Morgen 

im 3. Stock 

 

---- 

10.00 – 10.45 Uhr 

Sturzprävention 

im Mehrzweckraum 

 

10.15 – 10.45 Uhr 

Andacht  

Pfr. Richard Aebi 

Jenins 

im Andachtsraum 

 

 

 

10.00 – 11.00 Uhr 

Singen 

1. Stock 

 

 

11.30 – 16.00 Uhr  

1. August-Feier 

in der Cafeteria 
 

 

 

 

 

10.15 – 10.45 Uhr 

Andacht für  

Menschen mit  

Demenz 

Claudia Brändli 

Maienfeld 

im Andachtsraum 

 

 

 

 

 

MITTAGSPAUSE 
 

 

14.00 – 16.00 Uhr 

Spielfrauen 

Maienfeld 

in der Cafeteria 

---- 

14.30 – 16.00 Uhr 

Allerlei 

1. Stock 

 

14.30 – 16.00 Uhr 

Hengera 

im Aktivierungsraum 

 

14.30 – 16.00 Uhr 

Gedächtnistraining 

im Aktivierungsraum 

 

 

 
 

 

 

14.30 – 16.00 Uhr 

Denkspass 

im Aktivierungsraum 

 

 

 

 

 


